
De studiekeuzevalkuilen
check voor ouder & scholier
Een studiekeuze maken is spannend, voor jongeren én voor ouders. Met deze korte check ontdek je samen waar 

jullie valkuilen liggen, en hoe jullie elkaar het beste kunnen helpen.

 

 Hoe werkt het:

 Lees elke stelling en geef allebei apart aan wat je vindt:

 ‘Helemaal mee eens’ ‘een beetje mee eens’ en ‘niet mee eens’. 

Nummer stelling scholier ouders

1
We praten regelmatig 

samen over de studiekeuze.

□ Helemaal mee eens 

□ Een beetje mee eens 

□ Niet mee eens

□ Helemaal mee eens 

□ Een beetje mee eens 

□ Niet mee eens

2

Ik voel zelden druk vanuit 

anderen om een bepaalde 

richting op te gaan.

□ Helemaal mee eens 

□ Een beetje mee eens 

□ Niet mee eens

□ Helemaal mee eens 

□ Een beetje mee eens 

□ Niet mee eens

3

We vinden het belangrijk 

dat de studie later goede 

kansen op werk biedt.

□ Helemaal mee eens 

□ Een beetje mee eens 

□ Niet mee eens

□ Helemaal mee eens 

□ Een beetje mee eens 

□ Niet mee eens

4

 We hebben gekeken naar 

wat echt bij mij past en niet 

wat mijn vrienden of 

klasgenoten kiezen. 

□ Helemaal mee eens 

□ Een beetje mee eens 

□ Niet mee eens

□ Helemaal mee eens 

□ Een beetje mee eens 

□ Niet mee eens
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Nummer stelling scholier ouders

5

We weten allebei goed wat 

de studie echt inhoudt 

(vakken, opdrachten, 

stages).

□ Helemaal mee eens 

□ Een beetje mee eens 

□ Niet mee eens

□ Helemaal mee eens 

□ Een beetje mee eens 

□ Niet mee eens

6

We denken dat de 

studiekeuze die ik nu ga 

maken niet definitief zal 

zijn voor de rest van mijn 

leven.

□ Helemaal mee eens 

□ Een beetje mee eens 

□ Niet mee eens

□ Helemaal mee eens 

□ Een beetje mee eens 

□ Niet mee eens

7

We zijn al bij opendagen of 

meeloopdagen geweest, of 

deze staan op de planning.

□ Helemaal mee eens 

□ Een beetje mee eens 

□ Niet mee eens

□ Helemaal mee eens 

□ Een beetje mee eens 

□ Niet mee eens

8

De scholier mag zelf zijn 

interesses volgen ipv kijken 

wat een slimme of veilige 

keuze is voor de toekomst.

□ Helemaal mee eens 

□ Een beetje mee eens 

□ Niet mee eens

□ Helemaal mee eens 

□ Een beetje mee eens 

□ Niet mee eens

9

Er is ruimte om van mening 

te veranderen, ook als dat 

betekent dat de keuze nog 

niet vaststaat.

□ Helemaal mee eens 

□ Een beetje mee eens 

□ Niet mee eens

□ Helemaal mee eens 

□ Een beetje mee eens 

□ Niet mee eens
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Uitslag & Tips

‘Helemaal mee eens’ 0–3 valkuilen: Jullie zijn een sterk studiekeuzeteam! Blijf praten en geef elkaar de ruimte.

 ‘Een beetje mee eens’ 4–6 valkuilen: Jullie zijn goed op weg, maar praat over verwachtingen en twijfels.

 ‘Niet mee eens’ 7 of meer valkuilen: Tijd voor een goed gesprek! Misschien helpt het om met een decaan of 

coach te praten. 

Op zoek naar de studie die écht bij je past? Studiekeuze Bootcamp helpt jongeren in één dagdeel hun 

persoonlijke studie top 5 samen te stellen, met een concreet actieplan voor open dagen en meeloopdagen. 

Ontdek hoe je jouw talenten, interesses en motivatie koppelt aan een passende opleiding en baan! 

 Meer weten over Studiekeuze bootcamp® en hoe wij jou kunnen helpen? Klik hier.
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